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Сетка ООД 

на 2022-2023 учебный год  

 

Группы Понедельник Вторник 

 

Среда Четверг Пятница 

Гр- раннего 

возраста 

«Солнышко» 

(10мин.) 

 

1. Лепка 

9.00 - 9.10 

 

2. Физкультура 

9.20 – 9.30 

1.Развит. речи 

9.00 - 9.10 

 

2.Физкультура 

9.20 – 9.30 

1. Музыка 

9.00 - 9.10 

 

2. Познав. разв. 

(ФЦКМ) 

9.20 – 9.30 

1. Развит. речи 

9.00 - 9.10 

 

2. Физкультура 

(на воздухе) 

9.20 – 9.30 

1. Музыка 

9.00 - 9.10 

 

2. Рисование 

9.20 - 9.30 

 

Младшая 

группа 

«Звездочки» и 

вторая 

младшая 

«Чебурашки» 

(15 мин.) 

 

 

1. Познав. разв. 

(ФЭМП) 

9.00 - 9.15 

 

2. Физкультура 

9.25– 9.40 

 

1.Развит.речи 

9.00 - 9.15 

 

 

2. Музыка 

9.25 - 9.40 

 

1. Лепка/ 

аппликация 

9.00 - 9.15 

 

2. Физкультура 

9.25 - 9.40 

 

1.Рисование 

9.00 - 9.15 

 

 

2.Физкультура 

(на воздухе) 

9.25 - 9.40 

 

1.Познав.раз

в. 

(ФЦКМ) 

9.00 - 9.15 

 

2.Музыка 

9.25 - 9.40 

 

Средняя 

«Бабочки» и 

«Зайчата» 

(20 мин.) 

1.Лепка/ 

аппликация 

9.00 - 9.20 

 

2. Физкультура 

9.30 - 9.50 

 

1.Развит.речи 

9.00 - 9.20 

 

 

2. Музыка 

9.30 - 9.50 

1. Познав. разв. 

(ФЭМП) 

9.00 - 9.20 

 

2. Физкультура 

9.30 - 9.50 

 

1.Рисование 

9.00 - 9.20 

 

 

2.Физкультура 

(на воздухе) 

9.30 - 9.50 

1.Познав.раз

в. 

(ФЦКМ) 

9.00 - 9.20 

 

2.Музыка 

9.30 - 9.50 

 

 

Старшая 

«Ласточки» 

(25 мин.) 

1. Познав.разв. 

(ФЦКМ) 

9.00 – 9.25 

 

2. Физкультура 

9.35 – 10.00 

 

1. Познав. разв. 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

 

2.Рисование 

9.35 – 10.00 

 

3. Музыка 

10.10 -10.35 

 

1. Развит. речи 

9.00 – 9.25 

 

2.Лепка/апплик

ация 

9.35 – 10.00 

 

3. Физкультура 

10.10 -10.35 

 

1. Развит.речи 

9.00 – 9.25 

 

2. Рисование 

9.35 – 10.00 

 

3. Музыка 

10.10 -10.35 

 

1.Познав.раз

в. 

(ФЦКМ) 

 

9.00 – 9.25 

 

2.Физкульту

ра 

(на воздухе) 

9.35 – 10.00 
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Сетка ООД 

во второй группе раннего возраста  «Солнышко» 

 на 2022-2023 учебный год  

 

 

 

Понедельник 

1. Лепка 

2. 9.00 - 9.10 

 

2. Физкультура 

9.20 – 9.30 

 

 

Вторник 

Развит. речи 

9.00 - 9.10 

2.Физкультура 

9.20 – 9.30 

 

 

 

Среда  

1. Музыка 

9.00 - 9.10 

2. Познав. разв. 

(ФЦКМ) 

9.20 – 9.30 

 

 

Четверг 

1. Развит. речи 

9.00 - 9.10 

2. Физкультура 

(на воздухе) 

9.20 – 9.30 

 

Пятница  

1. Музыка 

9.00 - 9.10 

2. Рисование 9.20 - 9.30 
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Сетка ООД 

в младшей группе «Звездочки» 

 на 2022-2023 учебный год  

 

 

 

Понедельник 

1. Познав.разв. 

(ФЦКМ) 

9.00 - 9.15 

2. Музыка 

9.25 – 9.40 

 

 

Вторник 

1. (ФЭМП) 

9.00 - 9.15 

2. Физкультура 

9.25 - 9.40 

 

 

 

Среда  

1. Физкультура 

9.00 - 9.15 

2. Лепка/аппликация. 

9.25. - 9.40 

 

 

Четверг 

1. .Развит. речи  

9.00 - 9.15 

2.Музыка 

9.25 - 9.40 

 

 

 

Пятница  

1.Рисование 

9.00 - 9.15 

2. Физкультура 

9.25- 9.40 
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Сетка ООД 

в средней группе «Бабочки» 

 на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

Понедельник 

1. Рисование 

9.00 - 9.20 

2. Музыка 

9.30 - 9.50 

 

 

Вторник 

1. Познав. разв. 

(ФЦКМ) 

9.00 - 9.20 

2. Физкультура 

9.30 - 9.50 

 

 

Среда  

1. Познав. разв. 

(ФЭМП) 

9.00 - 9.20 

2. Музыка 

9.30 - 9.50 

 

 

 

Четверг 

1.Развит. речи 

9.00 - 9.20 

2.Физкультура 

(на воздухе) 

9.30 - 9.50 

 

 

Пятница  

1.Лепка/Аппликации 

(ФЦКМ) 

9.00 - 9.20 

2. . Физкультура 

9.30- 9.50 
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Сетка ООД 

в старшей группе «Ласточки» 

 на 2022-2023 учебный год  

 

 

 

Понедельник 

1. Познав.разв. 

(ФЦКМ) 

9.00 – 9.25 

2. Физкультура 

9.35 – 10.00 

 

 

Вторник 

1. Познав. разв. 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

2.Рисование 

9.35 – 10.00 

3. Музыка 

10.10 -10.35 

 

 

Среда  

1. Развит. речи 

9.00 – 9.25 

2. Лепка/аппликация 

9.35 – 10.00 

3. Физкультура 

10.10 -10.35 

 

 

Четверг 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.25 

2. Рисование 

9.35 – 10.00 

3. Музыка 

10.10 -10.35 

 

 

Пятница  

1. Познав.разв. (ФЦКМ) 

9.00 – 9.25 

2. Физкультура 

(на воздухе) 

9.35 – 10.00 
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Сетка ООД 

во второй младшей группе «Зайчата» 

 на 2022-2023 учебный год  

 

 

 

Понедельник 

1. Познав. разв. 

(ФЭМП) 

9.00 - 9.15 

2. Физкультура 

9.25 – 9.40 

 

 

Вторник 

1.Развит.речи 

9.00 - 9.15 

2. Музыка 

9.25 - 9.40 

 

 

 

Среда  

1. Лепка\ 

аппликация 

9.00 - 9.15 

2. Физкультура 

9.25. - 9.40 

 

 

Четверг 

1.Рисование 

9.00 - 9.15 

2.Физкультура 

(на воздухе) 

9.25 - 9.40 

 

 

 

Пятница  

1.Познав.разв. 

(ФЦКМ) 

9.00 - 9.15 

2.Музыка 

9.25- 9.40 
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Сетка ООД 

в средней группе «Чебурашки» 

 на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

Понедельник 

1.Лепка/ 

аппликация 

9.00 - 9.20 

2. Физкультура 

9.30 - 9.50 

 

 

Вторник 

1.Развит.речи 

9.00 - 9.20 

2. Музыка 

9.30 - 9.50 

 

 

Среда  

1. Познав. разв. 

(ФЭМП) 

9.00 - 9.20 

2. Физкультура 

9.30 - 9.50 

 

 

 

Четверг 

1.Рисование 

9.00 - 9.20 

2.Физкультура 

(на воздухе) 

9.30 - 9.50 

 

 

Пятница  

1.Познав.разв. 

(ФЦКМ) 

9.00 - 9.20 

2.Музыка 

9.30- 9.50 

 

 


